
Heilerziehungs-
   pflegerIn HEP

Voraussetzung:
Einführungsjahr 
(SEJ/HEJ)  oder

2-jährige Praxiserfahrung
im sozialen Bereich1 

(z. B. FSJ, BFD werden 
anerkannt) oder
4-jährige Führung eines
Mehrpersonenhaushalts
kann anerkannt werden

Dauer:  1 Jahr, praxisintegriert*

Ausbildung zur/m HEP
1  z.B. HEP-H, Kinderpfleger/in
in einem anderen Bereich,  in 

einem anderen Bereich, z.B. 
Handwerk, Gastronomie

*  jeweils 2 Tage Schule und 3 Tage 
in der Einrichtung pro Woche
(je nach Schule auch als
Blockunterricht möglich)

**  jeweils 3 Tage Schule und 2 Tage 
in der Einrichtung pro Woche
(je nach Schule auch als 
Blockunterricht möglich)

Ausbildung ab September 2025 
im Rahmen eines Schulversuchs
des bayerischen Staatsministerium 
für Unterricht und Kultur

Heilerziehungspflege-
   HelferIn HEP-H

Ausgebildete/r

HEP

Voraussetzung:
2-jährige
Berufsausbildung im
sozialen Bereich1  oder

2-jährige
Berufsausbildung2

+ 200 Zeitstunden im
sozialen Bereich

, praxisintegriert*

Qualifizierter 
    Abschluss

Das sind Deine Ausbildungswege 
zur/m HeilerziehungspflegehelferIn 
oder HeilerziehungsplegerIn:

Ausgebildete/r

HEP-H

AbiturMittlere 
Reife

mit 
Berufserfahrung

ohne 
Berufserfahrung

Voraussetzung:
200 Zeitstunden im 
sozialen Bereich

Mittelschul-
  abschluss

Voraussetzung:
2-jährige Praxiserfahrung
im sozialen Bereich
(z. B. FSJ/BFD werden 
anerkannt) oder

2-jährige
Berufsausbildung im
sozialen Bereich1 oder

2-jährige
Berufsausbildung2 +
200 Zeitstunden im
sozialen Bereich oder
4-jährige Führung eines
Mehrpersonenhaushalts
kann anerkannt werden

Fachhoch-
schulreife

Ausbildung zur/m HEP-H

1  z.B. HEP-H, KinderpflegerIn   

2  in einem anderen Bereich, 
z.B. Handwerk, Gastronomie

Dauer:  3 Jahre, praxisintegriert**




